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Giovani, protagonisti di una cinque giorni dedicata
alllincontro e alla conoscenza. Verona ¢ lieta di ospitare il
Festival delle Relazioni, che portera nelle piazze del centro
storico, oltre che nelle sedi delle associazioni coinvolte,
numerose iniziative ed eventi, pensati proprio per far
scoprire alle nuove generazioni i propri talenti. Capacita che
devono essere messe a frutto, nell’ottica di una cittadinanza
attiva e propositiva.

Un fervore che a Verona certamente non manca. Sono
migliaia i ragazzi e gli adulti che, con grande amore, donano
tempo, impegno e professionalita alla collettivita. Numerosi
i progetti di sussidiarieta che i cittadini hanno proposto
e portato avanti sul nostro territorio, dai genitori che si
offrono per dipingere le aule scolastiche, agli scout che
tengono in ordine le aree verdi.

Ecco perché un’iniziativa come questa non poteva che
trovare il sostegno dell’Amministrazione comunale.
Siamo sempre pronti ad affiancare le idee che hanno
come obiettivo la partecipazione, soprattutto dei giovani,
nell’edificazione di una Verona sempre migliore.

Sara un pullulare di opportunita per i ragazzi, ma anche
per le loro famiglie, nell’ottica di un sostegno importante
alla genitorialita. E dall’incontro nasceranno sicuramente
tante belle occasioni di crescita, sia per le persone coinvolte
che per la citta.

Federico Sboarina

Sindaco di Verona



E’ con vivo piacere che porgo il saluto del’Amministrazione
Comunale e dell’Assessorato alla Cultura, Turismo e
Politiche Giovanili al Festival delle Relazioni IN.CON.TRA.

La soddisfazione nasce non solo dall’apprendere che sono
oltre 100 le Associazioni e realta culturali del territorio che
si sono messe in rete e che hanno composto un cartellone
di eventi ricco e variegato, ma anche dal fatto che in
una sinergia di questo tipo il Comune di Verona riveste
sia il ruolo di promotore e facilitatore degli eventi ma
anche quello, insieme agli altri di proponente specifiche
esperienze, attraverso in particolare il Servizio Audiovisivi
ed i propri musei.

Al giusto compiacimento si accompagna un sentito e non
formale ringraziamento agli organizzatori del festival ed
a tutti i volontari che renderanno possibile una autentica
animazione della citta nei primi giorni del mese di maggio.

Sono sicura che un evento di questo tipo contribuira anche
a far sentire i giovani protagonisti della vita cittadina cosi
com’é forte desiderio di questo assessorato.

Essi sono la nostra speranza per un futuro che oltre allo
sviluppo delle nuove tecnologie e delle nuove professioni
non perda mai di vista la ricchezza delle relazioni
interpersonali e del rapporto proficuo tra generazioni.

Dobbiamo tutti ammettere che dietro a queste affermazioni
spesso si cela solo la nostra pigrizia intellettuale, pigrizia
che il Festival delle Relazioni riuscira sicuramente a
smuovere.

Avv. Francesca Briani

Assessore alla cultura al turismo
e politiche giovanili

Incontrarsi € una sfida. Significa mettersi in gioco,
conoscere altre realta, fare i conti con se stessi e provare
a superare le proprie fatiche, i dubbi, le paure. Ma anche
crescere. E non c’é niente di piu bello che diventare grandi
e avere la possibilita di condividere le proprie esperienze
con altre persone.

Ecco perché, a nome di tutta 'amministrazione comunale,
ringrazio I'associazione Progetto Giovani che ha pensato
e realizzato un evento davvero unico, come € IN.CON.TRA
- Festival delle Relazioni, in cui i ragazzi saranno chiamati
a essere protagonisti della nostra citta, a mettersi in gioco,
a sperimentare e a progettare il futuro, loro e nostro.

Sono sicuro che dai giovani, dalle loro famiglie e dalle molte
associazioni che hanno gia deciso di partecipare al Festival
emergera una straordinaria energia e molte nuove idee
per la Verona di domani. Ognuno sara protagonista, con i
propri interessi, attitudini e capacita, perché tutti i grandi
progetti nascono da un incontro.

Filippo Rando

Assessore alle Manifestazioni
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FESTIVAL DELLE RELAZIONI

La qualita della nostra vita dipende, in
gran parte, dalla qualita delle nostre
relazioni. In.con.tra - attraverso il
coinvolgimento delle realta cittadine
piu significative del mondo del sociale,
della cultura, dello sport, del lavoro e
del tempo libero - intende promuovere
nuove occasioni di incontro e confronto
tra i giovani, tra diverse generazioni,
storie ed esperienze.

A partire dal mondo giovanile, le forze
piu fresche e vitali della nostra societa,
il Festival desidera coinvolgere tutta
la cittadinanza, proponendo momenti
collettivi come occasioni per esplorare
nuovi ambiti d’interesse, attitudini
personali e nuove attivita in cui potersi
impegnare durante tutto I'anno.

Progetto Giovani ha pensato
insomma questo Festival come un
luogo, reale e virtuale, in cui potersi
davvero “incontrare”, per scoprire e
sperimentare una pluralita di strumenti
e connessioni da utilizzare liberamente
nel progettare e consolidare il proprio
futuro. In questa prospettiva, il
Festival ha voluto mettere assieme un
cartellone ricco: sono circa 140, infatti,
gli eventi in calendario, proposti da ben
cento tra istituzioni, enti, associazioni

culturali e di volontariato operanti sul
nostro territorio. Eventi che avranno
luogo presso le sedi degli stessi enti
e associazioni coinvolti: dai musei alle
biblioteche, dai teatri alle scuole e ad
altri auditorium di cui é ricca la nostra
citta.

| partecipanti saranno cosi invitati
a visitare il “Villaggio del Festival”
allestito in Piazza dei Signori con stand
enogastronomici e un palcoscenico, per
offrire al pubblico concerti, spettacoli
e vari momenti di approfondimento
culturale. Ringraziando tutte le
persone, che a vario titolo hanno
permesso di realizzare questa prima
edizione di In.Con.Tra, auguriamo a
tutti buon divertimento.

Dott. Luca Ravazzin

Direttore Scientifico
del Festival delle Relazioni
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Progetto Giovani &€ un’Associazione
culturale che intende promuovere il
benessere fisico e psicologico della
persona, in particolare dell’adolescente
e del giovane adulto. Si rivolge al
mondo giovanile in quanto luogo di
cambiamento, di ricerca di se stessi e
di maggior sperimentazione, ma anche
centro di nuove scoperte.

Durante il percorso di crescita, spesso
le difficolta che i ragazzi incontrano
non investono solo un ambito della
loro vita, ma hanno ricadute sul
percorso scolastico e lavorativo,
sui propri interessi e sulle relazioni.
Progetto Giovani si propone, quindi,
di affrontare congiuntamente questi
diversi aspetti, creando una rete
in grado di coinvolgere I'ambito
dell’apprendimento, del tempo
libero e del supporto psicologico. A
tal fine I’Associazione ha creato un
Portale web (progettogiovani.vr.it)
dedicato ai giovani veronesi, ai loro
genitori e alle figure educative che
si intrecciano nella loro vita. Al suo
interno, grazie alla collaborazione con
diverse realta territoriali, vengono
promossi i seguenti servizi: “Percorsi
di studio e formazione” per offrire
occasioni di sostegno scolastico/

lavorativo; “Gestione del tempo
libero” per promuovere il contatto
con associazioni ed enti, cosi da
poter coltivare i propri interessi e
attitudini; “Supporto alle diverse
forme di disagio psicologico” per
dare risposta alle eventuali difficolta,
grazie ad un’equipe multidisciplinare
di professionisti; “Informazione e
Prevenzione” per offrire un’attenta
selezione di contenuti, in particolare
sulle tematiche giovanili.

Intervenendo contemporaneamente
su gueste diverse aree si intende
promuovere un circolo virtuoso,
in grado di rimettere in gioco le
straordinarie energie e risorse tipiche
di un delicato periodo dell’esistenza,
per favorire una rappresentazione di sé
piu autentica, profonda e vitale.

Dott.ssa llenia Bozzola

Presidente Associazione
Progetto Giovani
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Il Festival nasce dall’idea che le
esperienze di relazione, e gli affetti
ad esse legati, siano il fondamento
della propria esperienza personale
favorendo la crescita e la conoscenza
di sé. L’adolescenza e la giovinezza
rappresentano un periodo della
vita ricco di straordinarie, irripetibili
opportunita. Tuttavia, il desiderio
vitale di crescita e di ricerca di se
stessi, il bisogno di sperimentazione
e di accettazione sociale, possono
anche avvicinare i giovani a situazioni
di rischio, situazioni che potrebbero
compromettere il loro futuro. Di
qui I'importanza delle attivita di
prevenzione, volte proprio a favorire,
le spinte vitali dei ragazzi, consentendo
cosi di raggiungere i personali obiettivi
attraverso comportamenti salutari.

Ecco dunqgue il Festival, che si presenta
cosi proprio come “strumento” per
promuovere la prevenzione, per
favorire e sviluppare le relazioni tra
coetanei e tra le diverse generazioni,
attraverso contatti con enti,
associazioni, istituzioni, chiamati
ad essere veri “canali creativi” di
realizzazione individuale.

Gia nel corso di questi mesi, abbiamo
verificato “sul campo” quanto prendere
contatto con persone e realta con cui
costruire il Festival abbia favorito la
nascita di nuove e reciproche relazioni

che & appunto la finalita del progetto.
L’auspicio &, dunque, che questa
esperienza - che é stata cosi importante
per noi - possa essere trasmessa
anche a chi vorra partecipare, con
entusiasmo o almeno curiosita, alle
intense giornate della manifestazione.

L’augurio, e insieme l'obiettivo, & che
la consapevolezza di appartenere
a qualcuno, ad un gruppo, ad un
progetto, ad una citta, possa far sentire
persone “vive”.

|l Festival & quindi un’occasione che
permette e anzi sollecita la naturale
voglia dei giovani di “esserci”. In
ballo, c’é qualcosa di veramente
decisivo: quella seconda nascita, che
€ la costruzione della propria identita,
attraverso un processo continuo,
ininterrotto di crescita, dall’adolescente
all’adulto.

Dott.ssa Prisca Ravazzin

Responsabile della Comunicazione
del Festival delle Relazioni
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VILLAGGIO del FESTIVAL

In Piazza dei Signori e in Cortile
Mercato Vecchio, dall’'l al 5 Maggio
2019, sara allestito il “Villaggio del
Festival”, luogo di incontro per tutti
i partecipanti alle attivita. Chiunque
aderisca alle proposte culturali
previste dal cartellone del Festival,
anche presso le sedi delle diverse
Associazioni, € invitato a ritrovarsi in
queste piazze per scambiare idee, fare
altre esperienze, seguire i numerosi
momenti di spettacolo e degustare le
tipicita veronesi proposte dai ristoratori
all'interno delle casette appositamente
allestite.

In Piazza dei Signori, dove verra
montato un palco, si potra assistere
gratuitamente ad una pluralita di
esibizioni che si svolgeranno durante
le intere giornate del Festival. Le
proposte saranno molteplici per poter
incontrare i diversi ambiti d’interesse
dei partecipanti. Pertanto si creeranno
momenti di attivita sportiva, di incontri
culturali, di scoperta del mondo
del volontariato e del divertimento
con cacce al tesoro, attivita con
animali, esposizioni artistiche, giochi,
laboratori all’aperto. Inoltre, durante
le serate, si alterneranno: il concerto
Jazz del Conservatorio di Musica
Statale E.F.Dall’Abaco; le esibizioni di
alcune scuole di danza veronesi; una
“Maratona letteraria” in collaborazione
con il Teatro Stabile; la performance di

Piazza dei Signori - Cortile Mercato Vecchio /3

suoni, parole e dialoghi dell’Accademia
di Belle Arti di Verona; il concerto del
LAMS - Laboratorio della Arti Musica
e Spettacolo; la Sfilata di Moda Etica
di Altromercato in collaborazione
con I’Associazione le Rondini Onlus;
la rappresentazione musico-teatrale
di Fucina Machiavelli; I'esibizione con
violoncello di Eleuteria e lo spettacolo
dell’Accademia Superiore di Canto.
Tutto ad ingresso libero.

Anche il fondale del palco diventera
un‘opera d’arte, grazie ad una
realizzazione di 50 mqg creata
dall’artista Agron Hoti, che animera lo
sfondo dei momenti culturali e degli
spettacoli del Festival.

Vi sara inoltre uno stand Info-Point del
Festival delle Relazioni nel quale, per
tutti i partecipanti ai laboratori e alle
attivita, sara possibile ritirare materiale
informativo delle realta aderenti e
specifici benefit. Questi daranno la
possibilita di accedere gratuitamente,
0 a prezzi ridotti, a prescelti luoghi
della citta di Verona, con l'obiettivo di
promuovere ulteriormente la cultura,
a partire dalla valorizzazione del
territorio veronese.

Pertanto invitiamo tutti ad accedere a
Piazza dei Signori e a Cortile Mercato
Vecchio, Villaggio del Festival delle
Relazioni!



&

INDICE

ARCHITETTURA / DESIGN 12
ARTE 16
TEATRO 34
DANZA 44
CINEMA / FOTOGRAFIA 53
PSICOLOGIA 65
SALUTE / BENESSERE 81
FORMAZIONE 88
LETTERATURA / POESIA 97
FILOSOFIA 101
LUOGHI / SAPORI 105
SPORT 1
MUSICA 122
COMUNICAZIONE 151




MUSALAB INCONTRI DARTE

VISITE E PROIEZIONI
ARTE
EVENTO GRATUITO

Per info e modalita d’iscrizione

« archivioctfr@francarame.it

Via Santa Teresa, 12
2 Maggio

dalle 10.30 alle 13.00
dalle 14.00 alle 18.00

conr,

MuseoArchivioLaboratorio
MusALab
Franca Rame Dario Fo

Evento aperto a tutti

30

Visita libera Sale Espositive - 2 Maggio Visita
Guidata Depositi e Sale Espositive dalle 11.00

* Proiezioni libere individuali: Postazione PC
audio/video sottotitoli inglese/italiano non
udenti, dalla collezione “Teatro Dario Fo Franca
Rame”; Documentario Archivio

e Proiezione video collettiva: per la proiezione
collettiva si possono richiedere anche proiezioni
a scelta tra i titoli presenti in videoteca
consultabili dalla collezione “Teatro Dario Fo
Franca Rame”.

BALE ESFOSITIVE MUSAL 44

ARSHIIO DI EIITO Ov vikoNA

VIA SANTA TEMESA 12

MUSALAB INCONTRI

SU LEONARDO DA VINCI

Lezione-spettacolo Leonardo e il Cenacolo di e con
Dario Fo (Pinacoteca Brera di Milano, 27 maggio
1999) durata: 1 ora e 10 min.

YOTALITA SCENICA
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LEVITAZIONE
MECCANMNICH

MusALab, progetto gestito dalla Compagnia Teatrale Fo
Rame, presenta il patrimonio d’arte Rame-Fo nel racconto
di oltre 90 anni di storia d’Italia. Lavora per un‘arte diffusa
che arrivi ad aprire le porte di ogni citta usando teatro e
spettacolo per I'incontro e la conoscenza. Per giocare sul
serio con libri, fotografie, copioni, video, pitture, musica,
danze, bauli, maschere, costumi, pupazzi, marionette,
burattini.
www.archivio.francarame.it/html/ArchivioVideo.htm/

MusALab incontra territorio sociale e culturale cittadino
locale, nazionale, internazionale in linea interdisciplinare
(mostre interattive, scambi culturali, gruppi di studio e
ricerca, laboratori, eventi, convegni) nel recupero della
memoria dei patrimoni per valorizzarli, comunicarli.

PROIEZIONI
ARTE
EVENTO GRATUITO

Per info e modalita d’iscrizione

« archivioctfr@francarame.it

Via Santa Teresa, 12
2 Maggio dalle 15.00

con,

MuseoArchivioLaboratorio
MusALab
Franca Rame Dario Fo

tra,

Evento aperto a tutti
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MUSALAB INCONTRI

DI CINEMA

VISITE E PROIEZIONI
ARTE
EVENTO GRATUITO

Per info e modalita d’iscrizione

« archivioctfr@francarame.it

Via Santa Teresa, 12
3 Maggio dalle 15.00

conr,

MuseoArchivioLaboratorio
MusALab
Franca Rame Dario Fo

Evento aperto a tutti
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Proiezione film: “Lo Svitato” con Dario Fo e
Franca Rame, regia di C. Lizzani, 1954.
durata: 1 ora e 24 min.

MusALab, progetto gestito dalla Compagnia Teatrale Fo
Rame, presenta il patrimonio d’arte Rame-Fo nel racconto
di oltre 90 anni di storia d’ltalia. Lavora per un‘arte diffusa
che arrivi ad aprire le porte di ogni citta usando teatro e
spettacolo per I'incontro e la conoscenza. Per giocare sul
serio con libri, fotografie, copioni, video, pitture, musica,
danze, bauli, maschere, costumi, pupazzi, marionette,
burattini.
www.archivio.francarame.it/htmi/ArchivioVideo.htm/

MusALab incontra territorio sociale e culturale cittadino
locale, nazionale, internazionale in linea interdisciplinare
(mostre interattive, scambi culturali, gruppi di studio e
ricerca, laboratori, eventi, convegni) nel recupero della
memoria dei patrimoni per valorizzarli, comunicarli.

MUSALAB INCONTRI ANIMATI

Proiezione cartone animato: “Johan Padan a la
descoverta de le Americhe” dal monologo teatrale
di Dario Fo, regia G. Cingoli, 2002, durata: 1 ora e
23 min.
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VISITE E PROIEZIONI
ARTE
EVENTO GRATUITO

Per info e modalita d’iscrizione

« archivioctfr@francarame.it

Via Santa Teresa, 12
4 Maggio dalle 11.00

con,

MuseoArchivioLaboratorio
MusALab
Franca Rame Dario Fo

Evento aperto a tutti
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